Die funf Momente
der Handedesinfektion

fur Patienten
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Betreten des
Patientenzimmers
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Verlassen des
Patientenzimmers

Nach Kontakt mit:
- eigene Wunde
- Schleimhdute
- Medizinprodukte

= Vor der
" Essenseinnahme
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Nach Benutzung der
Sanitdreinheit (WC)

Vermeiden Sie zudem alle unnétigen Kontakte mit

Oberflachen (Tischen, Handlaufen etc.) im Krankenhaus.

Falls unvermeidbar, im Anschluss: Hdndedesinfektion!

Angelehnt an WHO “Five Moments for hand hygiene”
https:/www.who.int/gpsc/tools/Five_moments/en/
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